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Indicadores sobre la evolucion de la
pandemia por COVID-19 en la Ciudad
de Meéxico
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Hospitalizaciones en los hospitales publicos y privados
COVID-19 en la Zona Metropolitana de Valle de México
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Hospitalizaciones en los hospitales publicos y privados
COVID-19 en la Ciudad de México
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Hospitalizados totales

Modelo Epidemiolégico para la Zona Metropolitana del Valle de México:
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Hospitalizados totales y predicciones del modelo

Cambio diario en hospitalizados con ventilador

|
Modelo Epidemioloégico para la Zona Metropolitana del Valle de México:
Observados de cambio diario en italizacit totales y predicci
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D Procedencia de las personas hospitalizadas en todos los hospitales de la Ciudad de México

17,500 A
T: 32; P: 4% T: 138; P: 2% T: 307 P:2:2% T: 399; P: 3.5% T: 454; P: 5.1% T: 398; P: 5.6%
g T: 140; P: 17.5% (T:1,366; P: 19.5% | [T 3,038; P: 22%] [T 2,871; P: 25% | (T:2,291; P: 25.9% | (1: 1,854; P: 25.9% |
’ T: 627; P: 78.5% T: 5,488; P: 78.5% (1:10452;P:75.8% |  [T:8216;P:71.5% | T: 6,105; P: 69% T: 4,903; P: 68.5%
12,500
(]
)
=
Qo
o 10,000+
c
o
2
®
© 1
2 7500
©
e
s
5,000
2,500
o
Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Mes

. Ciudad de México . Estado de México . Otros estados



Total

das-/0

obe-1g
obe-yz
obe-/ |

ues| 41.05%

ofe-0}
obe-go
Inl-zg
Inf-02
Inf-g1
Inl-90
unl-6g
unl-gg
unl-G

Camas generales
Camas para intubacion

unl-g0
unl-10
Rew-Gz
Rew-g|
Rew-| |
Rew-0

1qe-Lg

70%
60% 1
50% 1
40%
70%
60% 1
50% 1
40%
70%
60% 1
50% 1
40% A

uoioednoo ap slejuasiod

éxico

iudad de Mé

del COVID-19enlaC

iaria

Dinamica hospitalaria

Evolucion d

>

| des-/0 | des-/0 | des-/0
| obe-|¢g | obe-i1g obe-|g
| obe-yg | obe-yg obe-yg
| obe-/| | obe-/| obe-/|
| obe-gL | obe-0| obe-g|
| obe-g0 | obe-go obe-go m
{ 4
L infze L nkze nf-z2 g
Q
L nf-0z L nkoz | _ Inl-0g 3
)
L nlgl g L Inl-gl m Inf-g1 .
L nteo | S Lm0 |3 In-90 p
— 2 € ©
2 | unlez | & L unf6z | 'm unl-62 .
= ) < a
L unlzz | 8 L unfzeg | o unl-zg 8
[ © T
L unlgp |©O L unkgL | E unl-g| 3
o 5
L unl-g0 | unl-g0 unl-g0 T
Q
L unl-10 L unf-10 unf-10 a
| few-cz | few-gz rewsz [
| Aew-g| | Aew-g| Rew-g|
| Aew-11 | Aew-| | Rew-1|
| Aew-40 | Aew-4Q Rew-y0
L 10e-L¢ L d0e-Lg 10e-2g
S © o o coocoooo S oo o o
o o o o O O O O o O O O
o o o o O O O o o n O W
© < o 0 Al — o o~



Promedio mensual de ingresos hospitalarios diarios en los hospitales de la Ciudad de
México

Promedio de ingresos diarios por mes
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Atenciones COVID-19 911

Serie diaria
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=== Total de atenciones === Despacho ambulancia



Tasa
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Porcentaje de positividad de pruebas COVID-19 en la CDMX:

Por fecha de inicio de sintomas
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[> Resultados de la intervencion en las 158 colonias

Resultados de

Namero de pruebas pruebas

Porcentaje de

Tiempo |[a resu:;l;‘t:‘?adse esas| Casos positivos procesadas pomt::;::csl de
entregados P
Antes de la 7,500 2,288 7,315 31%
intervencion
Después de la o
10,124 1,522 5,955 26%

intervencion



Identificacion de casos positivos de manera temprana para su aislamientoy
monitoreo antes de que desarrollen sintomas graves en el programa de 158 colonias

Las personas se estan haciendo las pruebas mas temprano
Antes: 4.2 dias después de inicio de sintomas
Ahora: 2 dias despues de inicio de sintomas

Ve

Las personas se estan haciendo las pruebas antes de desarrollar
sintomas mas graves

Personas con fiebre
Antes: 50.2%
Ahora: 44.6%

Personas con dificultad para respirar
Antes: 24%
Ahora: 20%

Personas con Cianosis (baja oxigenacion en la sangre)
Antes: 4.2%
Ahora: 3.5%




> Resultados en intervencién en las 158 colonias prioritarias

M

Visitas informativas casa por
casa: 131,178

Entregas del programa Hogares
Responsables y Protegidos en
estas colonias: 999

Comerciantes con venta de
alimentos en via pablica censados y
en proceso de entrega del apoyo:

378

Pruebas COVID-19 tomadas en kioscos
independientemente de la colonia de

residencia:
16,412

Total de personas orientadas:
74,475

Llamadas totales a casos
positivos residentes en esas
colonias para su aislamiento:

2,095



> Resultados acumulados del programa en colonias,
pueblos y barrios de atencién prioritaria

(= Visitas informativas casa por
casa: 318,852 Total de personas orientadas:

254,41

Entregas del programa Hogares
Responsables y Protegidos en estas

colonias: 4,860

Apoyos para el retiro de comercio en
wzesn,, Via publica con venta de alimentos:
m 1,400

Llamadas totales a casos

positivos en esas colonias:
13,023

Pruebas COVID-19 tomadas en kioscos

% independientemente de la colonia de
y residencia:

44,981



Ajustes en las reglas para
las actividades permitidas
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|> Ajustes a las medidas sanitarias para las actividades permitidas

» Restaurantes » Construccion

o Ampliacién de horario de operacién hasta las ~ © Seamplia un dia de trabajo: lunes - sabado

23:00
<

>

£.°

- . » Centro Histérico
Pequeiios comercios,

tiendas departamentales, centros

. Ampliacién del horario de operacién hasta las 18:30
comerciales

Fin del esquema de apertura por pares y nones

© Ampliacién del horario de operacién hasta las ; _ _ o
18:30 : Reordenamiento del comercio en via pablica



[> Exposiciones y centros de convenciones
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Filtro sanitario, : . . Pruebas semanales Informar .
Cubrebocas y ] - Desinfeccién de Registro en Res do 15 Nad d
nadie podra i i Hacid 9 o g guardo adie puede
careta . 1€P | SR superficies (minimo Wertilielion covid19.cdmx.gob.mx =L 2 de! Pl plosiites dias para casos  despedirte por
obligatorio para |nqdres3a7r;:>n mas kst 6 veces x dia) SR /medidassanitarias el SR EELIREE £ positivos tener COVID-19
e 37.5" osi empleados) LOCATEL
ersonas que
at?endan clig:tes presenta
sintomas
Uso obligatorio de cubrebocas durante z . e ege
. [ ]
todo el recorrido en la exposicion para los v Aforo maximo perm|t|d°° 30%
asistentes 50 El tiempo mé&ximo de estancia del plblico usuario

es de 50 min
Uso de ventilacion natural

De no ser posible, el sistema de ventilacion sélo podra
operar con recirculacién de un minimo de 40% hacia el

Un solo sentido para la entrada y salida,
letreros para senalar el recorrido y los
lugares de espera en cajas y/o filas

T exterior. La recirculacion del aire al interior esta prohibida.
El sistemay los filtros deberadn desinfectarse y limpiarse _
constantemente. A

Iﬁ Uso obligatorio de caretas y cubreboca a
7

personal de las exposiciones
Se prohibe la disposicién al cliente de productos de prueba

qgue impliguen manipulacién directa por sucesivos clientes
(como cosméticos, productos de perfumeria y similares),

X ) No se entrega propaganda impresa ni volantes.
asi como ofrecer degustaciones.



Reglas basicas para personasy
Negocios
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[> Reglas basicas para el cuidado de todas y todos

1 EH,F\ a:

Mantén una sana distancia de 1.5 mts :  Situoun familiar tiene sintomas,
Uso riguroso de . quédense en casay envien un SMS
cubrebocas Lavado frecuentemente demanoso . con Ia palabra covid19 al 51515 o
uso de gel antibacterial al 70% de *  llamen a LOCATEL (55-5658-1111)
alcohol

~— Atencion temprana

4

Si tienes sintomas relacionados con
Covid-19 y padeces alguna enfermedad
como diabetes, hipertension, obesidad,
acude alguno de los triages de los
hospitales de SEDESA para recibir
atencion temprana




> 10reglas basicas para todas las actividades economicas
permitidas en semaforo naranja

Mantener la sana distancia
de 1.5 mts entre todas las
personas, trabajadores y clientes.

Las y los empleados deben utilizar
de forma OBLIGATORIA Equipo de
Proteccion Personal (EPP) como

son cubrebocas y careta protectoray
lavado frecuentemente de manos

Dispensadores de gel antibacterial y
desinfeccion permanente de superficies
y espacios comunes mediante solucion de

agua clorada a 440 ppm (10 mililitros de
cloro comercial por cada litro de aqua).

Filtros sanitarios para la deteccién
de sintomas y toma de temperatura
(no mayor a 37.5° C) al ingreso del
personal, proveedores y clientes.

No se le permitird la entrada a nadie
por arriba de esa temperatura o si
presentan sintomas

(4

Uso de ventilacion natural
De no ser posible, el sistema de ventilacién
s6lo s6lo podra operar con un minimo de
30% hacia el exterior 0 40% para algunos
negocios como cines. La recirculacién del
aire al interior esta prohibida.



> 10reglas basicas para todas las actividades economicas

permitidas en semaforo naranja

e Registro obligatorio de reactivacién en Q

covid19.cdmx.gob.mx/medidas
sanitarias

* »
Es obligatorio informar a Los casos positivos se deben
LOCATEL sobre casos positivos resguardar 15 dias en sus casas;
y de personas con las que tuvo los casos sospechosos se deben
contacto en el espacio de trabajo. resquardar en sus casas hasta recibir un

diagnéstico negativo.

Si se cuenta con mas de 100
trabajadores deberan realizar un
nGmero de pruebas equivalentes
al 3% de sus empleados de forma
quincenal.

@
”

()

Nadie puede ser despedido
por su estatus COVID-19.


https://covid19.cdmx.gob.mx/medidassanitarias
https://covid19.cdmx.gob.mx/medidassanitarias

El retorno gradual hacia nuevas actividades
depende de sequir cuidandonos unos a otros

Las reglas de cuidado deben
ser parte de nuestra vida diaria

Solo si somos
responsables podemos ir
retomando actividades

——Protégete y protege a los demas —



