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Introducción 

La palabra patrimonio nos remite a los bienes que heredamos de nuestros 

antepasados todo aquello que, como testimonio de los valores y el trabajo de las 

generaciones pasadas, forma hoy parte de los bienes individuales o sociales que 

merecen conservarse.  

El concepto de patrimonio cultural, referido a bienes con un significado o valor 

particular de tipo arqueológico, histórico o artístico, recientemente se ha ampliado 

para referirse también a las lenguas, música, costumbres, expresiones de las 

culturas populares, tradiciones, prácticas artesanales, acervo intelectual y, 

recientemente, acervos fílmico y fotográfico, entre otras manifestaciones de la 

cultura de un pueblo. Se habla, así, del patrimonio cultural tangible e intangible de 

una nación. La Ciudad de México cuenta con un rico patrimonio material e 

inmaterial así como un vasto patrimonio natural.  

La Coordinación de Patrimonio Histórico Artístico y Cultural de la Secretaría de 

Cultura de la Ciudad de México, tiene la función de difundir entre sus habitantes la 

riqueza histórica y cultural de la ciudad. 

 

Objetivos 

Sensibilizar a los participantes en el conocimiento y valoración del Patrimonio 

Cultural y Natural; el participante podrá distinguir los diferentes tipos de patrimonio 

y reconocer los sitios más relevantes del Centro Histórico de la Ciudad de México. 

Los participantes conocerán, de manera breve, la historia del Centro Histórico de 

la Ciudad de México sus cambios más significativos, así como los sitios más 

relevantes de la zona en materia turística. 

 

Programa 

El curso consta de cinco sesiones teóricas y tres visitas guiadas.  
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SESIÓN 1.- ¿QUÉ ES PATRIMONIO?  

Lugar: Hotel Ritz. Salón Limantour. Fecha: 6 de mayo 

Objetivo: 

Sensibilizar a los participantes en el conocimiento y valoración del Patrimonio 

Cultural y Natural, para promover su cuidado y preservación.  

 

 Patrimonio Cultural: Definición, características y tipos de patrimonio 

cultural 

 Patrimonio Natural: Definición y características. 

 Patrimonio Cultural de la Humanidad en la Ciudad de México 

  UNESCO- Valor de excepcionalidad. ¿Por qué un bien se inscribe 

en la lista? 

  Sitios inscritos en la lista: 

o Centro Histórico y Xochimilco, 1987 

o Casa de Luís Barragán, 2004 

o Ciudad Universitaria de la UNAM, 2007 

o Camino Real de Tierra Adentro, 2010 

 

 

SESIÓN 1 A. PROTECCIÓN LEGAL DEL PATRIMONIO CULTURAL 

 

Objetivo: 

 

 Legislación en materia de Patrimonio Cultural, instituciones encargadas de 

su aplicación 

 Internacional 

 Nacional 

 Local 

 

 

SESIÓN 2. HISTORIA DE LA CIUDAD DE MÉXICO      

Lugar: Palacio de la Autonomía (Fundación UNAM) Fecha: 8 de mayo 

Objetivo: 

Los participantes conocerán la historia de la Ciudad de México, así como sus 

cambios más significativos. 

 La Ciudad de México: de la gran Tenochtitlan a la gran ciudad  

El desarrollo urbano de la ciudad desde el siglo XIV hasta principios 

del siglo XXI 
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 SESIÓN 3. Patrimonio histórico y cultural del Centro Histórico 
 

Lugar: Asilo Regina Coelli     Fecha: 9 de mayo 

Objetivo: 

Que los participantes ubiquen e identifiquen sitios con valor patrimonial en el Centro 

Histórico y el de algunos sitios de mayor interés turístico de la Ciudad de México, así 

como su importancia histórica, cultural y artística.  

 

o Museos 

o Edificios representativos 

o Plazas 

 

 SESIÓN 4. Patrimonio histórico y cultural de la Ciudad de México. 
 

 Lugar: Museo Mexicano del Diseño. Calle Francisco I. Madero 74     Fecha: 

13 de mayo 
Objetivo: Que los participantes ubiquen e identifiquen sitios con valor patrimonial 

en el Centro Histórico y el de algunos sitios de mayor interés turístico de la Ciudad 

de México, así como su importancia histórica, cultural y artística.  

 

Patrimonio histórico y cultural de la Ciudad de México 

o Coyoacán 

o Xochimilco 

o Colonia Roma 

o Basílica de Guadalupe 

o Chapultepec 

o Paseo de la Reforma 

o Tlatelolco 
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Visitas guiadas 
 

RUTA 1  Calle de Moneda 

Punto de reunión: Plaza del Seminario, Plaza de la Constitución y Moneda. 

Duración del recorrido: De 10:00 a 12:00 horas 

 

1. Catedral Metropolitana 

2. Museo Archivo de la Fotografía  

3. Zona Arqueológica del Templo Mayor 

4. Antiguo Colegio de San Ildefonso 

5. Museo Hérdez 

6. Museo UNAM Hoy 

7. Antiguo Palacio del Arzobispado 

8. Palacio Nacional   

9. Casa de la Primera Imprenta de América 

10. Ex Teresa Arte Actual 

11. Antiguo Palacio de la Autonomía 

12. Museo Nacional de las Culturas 

13. Templo y Ex convento de Santa Inés (Museo José Luis Cuevas) 

14. Academia de San Carlos 
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RUTA 2  Plaza de Santo Domingo 

Punto de reunión: Fuente de la Corregidora, Plaza de Santo Domingo, República de 

Brasil entre República de Cuba y Belisario Domínguez. 

Duración del recorrido: De 10:00 a 12:00 horas  

1. Portal de Evangelistas 

2. Fuente de la Corregidora 

3. Edificio de la Antigua Aduana (Hoy SEP) 

4. Templo de Santo Domingo 

5. Centro Cultural del México Contemporáneo 

6. Palacio de la Inquisición 

7. Casa de Leona Vicario 

8. Museo de la Mujer 

9. Museo Numismático Nacional  
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RUTA 3  Calle de Madero 

Punto de reunión: Plaza Tolsá, Tacuba entre Marconi y Xicotencatl 

Duración del recorrido: De 10:00 a 12:00 horas  

 

1. Plaza Tolsá 

2. Estatua ecuestre de Carlos IV 

3. Museo Nacional de Arte 

4. Museo de Telégrafos 

5. Palacio de Minería 

6. Edificio de Correos 

7. Edificio del Banco de México 

8. Palacio de Bellas Artes 

9. Torre Latinoamericana 

10. Templo de San Francisco 

11. Casa de los Azulejos 

12. Palacio de Iturbide 

13. Museo del Estanquillo 

14. Templo de la Profesa 

 




